
Formation continue aprentas –
Prenez une longueur d’avance

COURS PRÉPARATOIRES 
FORMATION PROFESSIONNELLE 
SUPÉRIEURE 

Prenez une longueur d’avance 
… dans le domaine de la sécurité 
 au travail et de la protection 
 de la santé

Souhaitez-vous progresser dans votre carrière et vous 
positionner en tant qu’expert/e spécialisé/e au sein d’entre-
prises nationales et internationales, assumer une fonction 
de direction et contribuer à façonner la culture en matière 
de STPS ? Ou faites-vous face à des tâches professionnelles 
pour lesquelles vous souhaitez développer vos compétences 
techniques et opérationnelles dans le but de les mettre en 
pratique ? 
Le cours préparatoire à l’examen professionnel supérieur 
vous aide à atteindre vos objectifs professionnels personnels.

Experte/expert de la sécurité au travail 
et de la protection de la santé (STPS) 
avec diplôme fédéral
Examen professionnel supérieur



aprentas formation continue 
Lachmattstrasse 81
4132 Muttenz 

Telefon +41 61 468 17 45
regina.studer@aprentas.com
www.aprentas.com/stps

À qui s’adresse cette formation ?
Ce cours préparatoire s’adresse aux personnes qui
 ont réussi l’examen professionnel de « spécialiste de la sécu-
rité au travail et de la protection de la santé (STPS) avec bre-
vet fédéral » ou qui disposent d’une qualification équivalente,

 travaillent activement dans le domaine de la STPS,
 souhaitent approfondir leurs compétences techniques et 
opérationnelles dans le domaine de la STPS et

 souhaitent attester de leur qualification par le diplôme fédéral.
Vous trouverez des informations détaillées sur l’admission sur 
notre site web ou sur www.diplom-asgs.ch/fr

Quels sont vos avantages ?
 Vous possédez, avec le diplôme fédéral, un titre très de-
mandé sur le marché du travail et élargissez ainsi vos pers-
pectives et augmentez vos chances professionnelles.

 Vous êtes bien qualifié/e pour des tâches de direction et 
participez ainsi activement à votre propre développement 
professionnel.

 Vous êtes capable, sur le plan technique et méthodologique, 
de déterminer les dangers et le choix des méthodes pour une 
évaluation des risques. Vous faites preuve de créativité dans 
le développement de mesures et disposez de connaissances 
approfondies des bases légales et de l’état actuel de la tech-
nique. Cela vous permet de bien conseiller la direction de 
l’entreprise.

 Grâce à votre esprit d’anticipation et d’analyse, vous jouez 
un rôle important dans l’entreprise. Vous identifiez les nou-
veaux risques pour la sécurité et la santé de manière précoce 
et agissez de manière initiative.

Quels sont les avantages pour votre  
employeur ?
Il dispose de collaborateurs motivés et qualifiés, disposant d’ex-
périence pratique et de compétences approfondies, qui sont en 
mesure de conseiller l’employeur en matière de sécurité au travail 
et de protection de la santé ainsi que d’assumer des responsa-
bilités de gestion et de projets. 
En engageant un/e expert/e STPS, les entreprises présentant des 
dangers particuliers se procurent les connaissances spécialisées 
requises et remplissent ainsi l’obligation de faire appel à des 
spécialistes MSST conformément à la directive CFST 6508.

Comment la formation est-elle organisée ?
Le cours préparatoire aura lieu à raison d’un jour par semaine et 
est organisé en modules. Vous trouverez de plus amples infor-
mations sur les modules et les jours de cours sur notre site web.

Quelle est la durée de la formation ? 
La durée de la formation est de 27 jours. Les modules (25 jours) 
auront lieu entre novembre et juin ainsi qu’en septembre. Au cours 
du second semestre, l’accent sera toutefois mis sur le travail de 
diplôme ainsi que sur la préparation à l’examen (2 jours). La durée 
de la formation entre le début du cours préparatoire et l’examen 
professionnel supérieur sera de 15 mois.

Quel est le titre du diplôme ? 
Experte/expert de la sécurité au travail et de la protection de la 
santé (STPS) avec diplôme fédéral

Quels sont les frais du cours préparatoire ?
Les personnes qui suivent des cours en vue d’un examen fédéral 
sont soutenues financièrement par la Confédération. Vous trou-
verez les frais actuels du cours préparatoire sur notre site web.

Lieu du cours
Haute école d’ingénierie et d’architecture de Fribourg, Rte des 
Arsenaux 41, 1700 Fribourg

Inscription et renseignements
Vous trouverez plus d’informations ainsi que les dates actuelles 
des séances d’information sur notre site web. La responsable du 
cours, Regina Studer, se tient volontiers à votre disposition pour 
un conseil personnalisé. Vous pouvez la joindre généralement 
le lundi, le mercredi après-midi et le vendredi après-midi au  
061 468 17 45 ou par mail : regina.studer@aprentas.com.

Qui est aprentas ?
aprentas est le réseau de formation pour la formation initiale et 
continue des professions scientifiques, techniques et commer-
ciales. Du cours de base au cours préparatoire pour devenir ex-
pert/-e pour la sécurité au travail et la protection de la santé, nous 
couvrons toute la palette de la STPS. Basés dans le nord-ouest de 
la Suisse, nous offrons toutes les formations à Muttenz en alle-
mand. Dès novembre 2024, nous étendons notre offre à la Suisse 
romande avec le lancement du cours préparatoire « Experte/expert 
STPS avec diplôme fédéral » à Fribourg en français.
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C O U R S  P R É P A R A T O I R E S 
F O R M A T I O N  P R O F E S S I O N N E L L E  S U P É R I E U R E 

Experte/expert de la sécurité au travail 
et de la protection de la santé (STPS) 
avec diplôme fédéral
Examen professionnel supérieur

www.aprentas.com/stps

Plus d’informations 
et possibilité 
d’inscription en ligne


